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. ein harter Weg

Wir kennen uns gut 20 Jahre. Was schiel3t mir da
so durch den Kopf: ... ein Menschenfreund, stets
hilfsbereit, freundlich, packt zu — seine
Verlasslichkeit, sicher eins der herausragendsten
Merkmale. Einer, der anpackt.

...meine Geschichte
.. 1996 kam ich nach Goslar — ich war damals
ziemlich unten, viel getrunken. Die Zille hat mir
geholfen, dass ich davon weg kam — immer mehr.
Ich wollte das aber auch, hat gereicht.
Davor war ich 5 Jahre in Helmstedt. Baufirma,
Trockenausbau - kein Festvertrag. In dem Haus,
wo ich wohnte, haben alle gesoffen. Ich habe
dann selbst entgiftet, kein Arzt — drei Tage lang. —
war ein harter Weg.“
...4 Jahre
Die Lehre als Meliorationstechniker (Be- und
Entwésserungsanlagen, Brunnenschéchte) wurde
beendet. Damals lebte er in in Neubrandenburg,
danach im Holzbetrieb der Eltern gearbeitet.
=i ~ "‘V&M ,Die DDR, das hat
uns allen
gestunken. Wir
waren Jugendliche
im Alter von 16/17
4 Jahren
abgerutscht,
Korperverletzung,
kleine Delikte — ich
war immer im
Knast.“
....hab den
Wehrdienst
verweigert — ich
schief3e doch nicht
. auf meine eigenen
¢4¥ Leute. Versuch
von Republikflucht Anfang 1980er, danach Knast
4 /> Jahre — habe ich voll abgesessen.
Ausweisung aus der DDR — ich war ja nicht mehr
tragbar. Innerhalb von 48 Stunden musste ich
meine Koffer packen.”

.» BRD: Hamburg, Trockenbaufirma alle

Kontakte weg, wusste keiner, wo ich war. Nur
Vadder — alle Kontakte abgebrochen®.

...Familie

.. ,war mal verheiratet, habe eine Tochter, aber
keinen Kontakt mehr. Auch zur Familie nicht
mehr..... Viele gestorben. Zur Schwester auch
keinen Kontakt — nur mit dem Mann kam ich gut
aus. ... der hatte ein Boot auf einem See, da
konnte man gut abschalten.”

Nina

...das kriegen wir hin

,Eine Woche Urlaub mit Nina nach Neustrelitz* —
er lacht, kleine Gribchen um die Augen, ,ich
spare bereits drauf, auf den Urlaub. Irgendwas
Kleines finden wir, wo wir drei — Nina, Flocke und
ich — Urlaub machen kénnen. Nina sagt, wir
konnen was von ihrem Blindengeld nehmen. Ich
sage dann:“Mauschen, ich kann doch nicht von
Deinem Geld leben.”

,Das kriegen wir schon irgendwie hin.*

.. der griine Schein

.. sich muss was tun, ich kann nicht zu Hause
rum sitzen.”
,Nachbarschaftshilfe, Altenhilfe, das ist meine
Sache ,—im Marz geht das immer los. ... damals
haben wir einen Aushang gemacht — Hilfe im
Garten und so — der grune Schein, mit
Telefonnummer und so. Hab ich immer bei
mir,....wenn mal einer fragt.”

,Die alteren Leute rufen mich immer an, wenn sie
Hilfe brauchen. ... mal eine Wohnung streichen
und so — geht alles. Aber immer korrekt und mit
dem Amt abgesprochen, alles auf
Nachbarschaftshilfe und Spenden.”

...der Traum vom Eigenheim

.“ einer Dame helfe ich seit Jahren. Sie hat ein
Haus in Goslar, wohnt aber nicht dort. Da mache
ich den Garten. ... das Haus soll vermietet
werden, zwei Etagen. Ich denke dann immer, das
ware was fur Nina und mich. Nina unten, ich oben
und dann liegen wir schon im Garten in den
Liegestuhlen.”
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... morgens um halb sechs

.. ,der erste Kaffee bei Karsten, am Kiosk — und
das seit vier Jahren. Ich brauche das, das frihe
Aufstehen. Wenn dann noch mal ein gelber Sack
raus zu bringen ist, ,Der Mensch kann sich
andern, wenn er will.“

...der Plan

Ich bin jetzt wieder flr ein Jahr in der Zille als
Hausmeister eingestellt. Wenn das beendet ist,
bin ich wieder ehrenamtlich tatig — und das jeden
Tag.Ich brauche was um die Hand — ohne geht
nicht.

... ich habe mich von unten rausgepult
(Frau J.)

Ich fahre auf den Parkplatz zur Zille und sehe sie
Uber die Stral3e gehen: dunkle Sonnenbrille, den
Blindenstock vor sich (berquert sie die StralBe mit
sicherem aber tastendem Schritt.

.... Kaffee oder Tee?
...“nee, Tee —ich bin Teetrinkerin. .. hol ich immer
aus dem Teehaus, der schmeckt mir besser.*

Die Sprache, der Dialekt verrét sie — Neuss ldsst
grilen.

... heu in der Zille
2013 ist sie in die Zille gekommen. ,lch muss was

zu tun haben. Damals habe ich auch Chris
kennengelernt. 2012 aus Neuss gekommen,
Umschulung zur Altenbetreuerin. Viele
Bewerbungen, kein Erfolg. Bis ich was gefunden
hatte, habe ich damals nach einem 1€- Job beim
Amt nachgefragt.”

»--wissen Sie, was die da gesagt haben? Woll‘n se
zu den Drogis oder zu den Saufern. So war das
damals:“ Empoérung steht ihr — auch nach so
langer Zeit - ins Gesicht geschrieben.

... als wenn einer einen Stecker zieht

.Bei der zweiten Bewilligung, ... morgens gegen
11.00 Uhr, ... als wenn einer den Stecker
gezogen hat. Da konnte ich gar nichts mehr.
Streifen vor den Augen.®

Beim Arzt wurde eine Autoimmunerkrankung
festgestellt. ,Kann sich bei jedem anders
auswirken. Bei mir ist es in die Augen gegangen.
Bricht aus, wenn sich Extremsituationen Uber eine
langere Zeit hinziehen.”

Sie schildert, dass es schwer war, kurzfristig
Arzttermine in Goslar zu kommen. Die Ambulante
Hilfe hat geholfen. Krankenhausaufenthalt in
Braunschweig, Cortison, Gewichtszunahme,
danach Krankenhaus. Géttingen.

, Hat ein % Jahr gedauert, bis die Krankheit zum
Stillstand gebracht werden konnte. Seit dem bin
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ich fast blind (Sehscharfe 2-3 %), sehe hell und
dunkel, und Pflegegrad zwei.”

.Ich nehme das mit Sarkasmus und Humor —
anders geht das nicht.”

... eine Handvoll

»--.. Flocke , mein kleiner Therapiehund, auch
wenn er keiner ist. 2010 mit 8 Wochen gekriegt,
ein kleines weiltes Bundel, das auf meine Hand
passte. Der Hund davor war gestorben — ich habe
lange getrauert.”

...unser Wohlfuhlort

Bugelstube, Pausenraum, Umkleide — er ist alles,
der Personalraum fur die Mitarbeiter der Kiiche im
Tagestreff Zille. 2015/2016, als auch die Zille von
der Flichtlingskrise Uberrascht wurde, sind die
Mitarbeiter der Zille zusammengeruckt. Es war

keine Frage, dass man sich auch raumlich
eingeschrankt hat, auch der Personalraum bekam

eine andere Funktion. ... Hilfe war dringend
erforderlich.

Die Mitarbeiter erinnern sich:

Wir haben improvisiert und ins mit den
eingeschrankten Moglichkeiten arrangiert. ... mal
zusammen sitzen, ungestort ein Wort wechseln,
die Tur schlieRen .... war nicht mdglich.

Herr B.: ... endlich kann ich wieder in Ruhe
arbeiten, meine Wasche liegen lassen. Alles hat
jetzt wieder mehr Platz.

,2und ich habe meine Ruhe beim bigeln® lacht er
verschmitzt. So viele Menschen, das ist nicht so
mein Ding-

Er war auch der erste, der den Personalraum mit
einer Grunpflanze wieder zu einem Zuhause
gemacht hat — zu seinem Wohlfthlort.
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...lassen Sie uns die Welt ein wenig
besser machen.

Spende mit Herz

Ihre vielfaltige Unterstitzung ist fUr uns seit vielen
Jahren so wichtig. Alles hat seine Berechtigung
und ist flr uns gleich wertvoll: Hilfe beim
Packchen packen in der Adventszeit, |hr
Engagement im o6ffentlichen Raum - im
politischen Gefuge oder als aktives Mitglied im
Verein, lhre ideelle Hilfe und Ihr personlicher
Einsatz fur die Menschen, die in den Tagestreff
Zille kommen - l|hre tatkraftige Unterstutzung, Ihr

Benefizkonzert fur die Zille
Jubilaumskonzert mit Swinging Voices

Der bekannte Gospelchor Swinging Voices aus
BorRum gibt am Sonntag, den 22. September
2019 um 17.00 Uhr, in der St. Stephani-Kirche
in Goslar ein Konzert zugunsten des Tagestreffs
Zille. Anlasslich des 30jahrigen Bestehens des
Tagestreffs Zille 1adt der Forderverein Zille e.V.
zu diesem Konzert ein.

Mit seinen fast 40 Sangerinnen und Sangern
unter der Leitung von Klaus Heuer hat der Chor in
zwei Jahrzenten viele Freunde aus nah und fern
gewinnen konnen. Durch die rhythmischen
Arrangements, dem gekonnten
Chorstimmenwechsel und die vielen
musikalischen Facetten werden Swinging Voices
ihre Gaste auch bei diesem Konzert begeistern.
Das schwungvolle Repertoire u.a. mit Girls, Girls,
Girls, the Lion sleeps tonight, King oft he Road
oder la cumparsita zaubert ein sudliches Flair.

werben flr mehr Toleranz. Ihre personliche
Unterstutzung in Form von Mitgliedsbeitragen und
Spenden unterstitzt uns und ist Basis flr unsere
gemeinsame Arbeit.

Termine Tagestreff

Sonntag, 22. September

Benefizkonzert Swinging Voices 17 Uhr,

St. Stephani-Kirche, Goslar, Obere Kirchstr. 4

Donnerstag, 5. Dezember Adventsfeier

Genielden Sie einen Abend in stimmungsvoller
Atmosphare. Wir freuen uns, Sie begrifRen zu

Das Konzert findet im Rahmen eines
Benefizkonzertes fur den Tagestreff Zille, Goslar,
statt. Der Eintritt ist frei, um eine Spende am
Ausgang wird gebeten.
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.. Kiiche, Job und Spenden

Die Kiche, der tagliche Mittagstisch, ist seit eh
und je der Angelpunkt im Tagestreff Zille.

Zu StolRzeiten gehen dann schon mal bis zu 50
Essen Uber den Tresen — je nachdem, was die
Klche zu bieten hat und dem Gaumen mundet.
Dieses Angebot kann der Tagestreff Zille nur im
Verbund mit Vielen anbieten: AGH-Kréafte,
vermittelt durch das Jobcenter, Spenden aus den
unterschiedlichsten Topfen und vor allem der
Einsatz von Ehrenamtlichen sichern das vielfaltige
Angebot ab.

SPEISEPLAN VOM 06.05.201% i 12.45.2019 o
L
MO : KASSELER NACKENBRATEN, ROSENKOHL, |
SALZKARTOFFELN'; (A.C.G.IJ2) |

DI : AS].ATISCHE—BRATNUDEL'.PFANNE,I.SWEET—CHlLl SORE,
KOKOS, ANANAS, QUARKSPEISE (A.C.F.G.H,11.2.4)
| [

MI | FRIKADELLE, KOHLRABI GEMUSE, SALZK ARTOFFELN,
CAPPUCCINO, PUDDING (A,C.F.G.H.E4
! :

DO : HUHNERFRIKASSEE, REIS, MOHREN+FENCHEL-APFEL ROHKOST|
(A.C.G.H.I# i e ‘

FR: ERWEITERTES FRUHSTUCK - BISTROKARTE -
\ i ([T \
I

| e

Hervorzuheben ist die jahrliche Jahresspende des
Fordervereins Zille, der den Tagestreff in den
letzten Jahren mit bis zu 15.000 Euro jahrlich
unterstutzen konnte. Moglich sind diese hohen
Forderungen nur durch die vielen grof3en und
kleinen Spenden Vieler. Im Juni dieses Jahres
konnte der Forderverein zwei groRere Spenden in
Empfang nehmen: 1.000,-- Euro Uberreichte Bjorn
Krause, ehemabhliger Vorsitzender des
aufgeldsten Vereins Solidarity, weitere 1.000,--
Euro wurden von einem Ehepaar (Mitglieder im
Forderverein) anlasslich ihrer goldenen Hochzeit
Ubergeben.

Mit diesen Spenden wird ein aktuelles
Klchenprojekt unterstitzt, dass einerseits fur
weitere funf Jahre einen kontinuierlichen
Mittagstisch gewahrleistet und andererseits einem
Mitarbeiter flr diesen Zeitraum eine feste
Anstellung bietet, die ihm weitere Moglichkeiten
fur seine berufliche Laufbahn 6ffnen kann.

\

f ...ein Heilungsprozess
(Liebenburg 1/2019)

9a, es wird wohl werden, irgendwie,
Als Versager fiihle ich mich total:
Noch ein neuer Neuanfng, wieder mal,

So oft versucht. es é/ap/yf nie,

Schuld sind immer nur die anderen,
An den Enffﬁ'iw'cﬁm?en, die man erféihrt;
Fine ehrliche Freundschaft ist viel wert,

Frither oder Jp/ifer muss man weiterwandern,

Allein, und an sich selber denken,
Freunde sind nur Wegheqleiter

Oder Bekannte auf bor Rarviereleiter,
Woan muss sein Leben selber lenken,

Ja, es wird wohl’ wem/en, irgendwie,

Als Versage fithle ich mich total.

Noch ein neuer Neuanfanj wieder mal,
RY/ oﬁ‘ versucht, es éfappf nie,

Verlierer, Freunde, ﬂrqgen , unverstanden sein,
Alkohol und y/,vezie//e DPeinlichkeiten,
Qudilende Ermnerur;;g an bessere Zeiten:

9eh will nur j/ﬁcéﬁc und - zufrieﬁ/en sein allein,

Gliick ist selten vollkommen und von Dauer:
Verantwortungsvoll, vernmf tfgaéf mit Eigensinn,
Vielleicht wei/'zfcﬁ individuell etwas anders bin,
Liegen die Probleme immer auf der Laver.

9a, es wird wohl werden, irgendwie,
Als Versager fiihle ich mich total:

Noch ein neuer Neuanfng, wieder mal,

So oft versucht. es é/ap/yf nie,

ein Besucher des T@ez‘mﬁ[
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